
Kursus i sikkerhed  
ved ridning og omgang  
med heste 

 
 
 
Formål: Efter kurset forventes det, at deltagerne har opnået et grundlæggende 

kendskab til  hvordan en ulykke undgås, samt at rideklubbens ansvarlige 

kan fastlægge retningslinier og krav så antallet af ulykker kan minimeres 

 

Kursusindhold: Kurset indeholder oplysninger om årsager til ulykker – herunder statistik 

over hyppigt forekommende ulykker – aldersfordeling m.v. 

Derud over debat og oplæg om størst mulig sikkerhed så ulykker og 

uheld kan undgås i: 

 Stald 

 Ridehus / ridebane 

 Fold 

 Terræn 

 Trailer 

 Andet 

Ud over oplæg og debat arbejder deltagerne med hvordan sikkerhed skal 

håndteres lokalt, herunder beslutning om hvordan retningsliner og krav 

skal præsenteres og fastholdes over for medlemmerne. 

Kurset skal ses som oplysning og støtte til de klubber, der ønsker at 

sætte sikkerhed i centrum. 

 

Målgruppe: Ryttere, bestyrelsesmedlemmer, forældre, undervisere og andre 

interesserede. 

 

Kursussted og dato: Se distriktets kursuskalender. 

 

Varighed: 3 timer 

 

Pris: 300,00 kr. pr. deltager  

I prisen er inkluderet kursusmaterialer samt et lille traktement 

 

Kursusansvarlig:  Dansk Ride Forbund 

 

Kursusleder: Distrikt 14 

 

Underviser: Lærer udpeget af DRF. 

 

Kursusmaterialet: Udleveres under kurset 

 

Tilmelding: Niels Ove Larsen Mail:  n.ove@live.dk 

Tlf. 22 67 88 75 

mailto:n.ove@live.dk

